
Hallenbelegungsplan
Der Sportverein Poxdorf hat die Möglichkeit, die Schulturnhalle Poxdorf für seine Kurse zu nutzen. Gerade im

 Winter ist die Turnhalle stark ausgebucht. Aufgrund dieser dichten Hallenbelegung werden alle Übungsleiter

 gebeten, ihren Kurs pünktlich zu beenden, damit der nachfolgende Kurs ebenfalls pünktlich beginnen kann!

Bitte achtet auf anständiges und sauberes Schuhwerk in der Turnhalle.

Stand 01.05.2026

Uhrzeit Abteilung Sportart Übungsleiter Kontakt

Montag
15:30-16:30 Kids F i tness Eltern-Kind-Turnen Alexandra Sommer 0151-10555806

16.30-17.30 Kids F i tness Kinderturnen Kerst in Rauh 0176-61288526

17.30-19.00 Fußbal l E- Jugend Patr ick  Steube 0160-1417147

19.00-20.00 Fußbal l U15/U17 Mädchen Christ ian Schneider 0179-2427472

20.00-22.00 Tischtennis Erwachsene Hans Maresch 0162-6096941

Dienstag
14.00-15.00 Bal l -AG Jugend Tobias E isgrub 0178-3356332

16.30-17.30 Kids F i tness Spiel - /Kinderturnen Bernd Grüning 0151-59482301

17.30-19.00 Fußbal l E- Jugend Sebast ian Paulus 0160-90389531

19.00-20.00 Fitness Damengymnast ik Si lv ia  Debnar 0176-74792429

20.00-21.00 Fitness BBP Kim Hübschmann 0162-8460303

Mittwoch
14.00-15.00 Bal l -AG Jugend Tobias E isgrub 0178-3356332

16.00-17.30 Tischtennis Kinder/ Jugendl iche Hans Maresch 0162-6096941

17.30-19.00 Tischtennis Erwachsene Hans Maresch 0162-6096941

19.45-20.45 Fitness Pi lates Barbara Metzger 0170-9617454

Donnerstag
15.30-16.30 Fußbal l U9-Mädchen Stefanie Schmidt  0176-23447902

16.30-17.30 Fußbal l U11-Mädchen Sven Ax 0175-2138811

17.30-18.30 Fußbal l U13-Mädchen Sergej  Ott  0152-04336240

18.30-19.30 Fußbal l U15-Mädchen Christ ian Schneider 0179-2427472

19.30-21.30 Fußbal l 1 .Mannschaft  Fabian Förtsch 0176-24311436

Freitag
15.30-17.00 Karate Erwachsene/Kinder Christ ian Mayr 0170-9085030

17.00-18.00 Badminton Kinder Olaf  Seidel 09133-767782

18.00-19.00 Badminton Jugend Olaf  Seidel 09133-767782

19.00-21.00 Badminton Erwachsene Olaf  Seidel 09133-767782

Samstag
10.00-13.00 Volt ig ieren Jugend Pia L isa Lebherz 0176-20226973

Sonntag
09.00-12.00 Tischtennis Erwachsene Hans Maresch 0162-6096941


